
53º ENCONTRO DA FELIZ IDADE OLÍMPIA/SP +
CAPITÓLIO/MG

Saída : 26 de SETEMBRO de 2026 - 07 Dias (A)

53º ENCONTRO DA FELIZ IDADE OLÍMPIA/SP + CAPITÓLIO/MG

26/09 a 02/10/2026 - 7 dias - BLOQUEIO AÉREO + TERRESTRE | SAÍDA PRINCIPAL DE
POA/RS COM GUIA.

SOBRE O ROTEIRO » Nesta viagem conheceremos CAPITÓLIO-MG, região de rara beleza
natural, banhada pelo Lago de Furnas, com seus famosos cânions, cachoeiras e mirantes,
proporcionando momentos de lazer, contemplação e contato com a natureza. O roteiro inclui
passeio privativo de lancha pelo Lago de Furnas, um dos principais atrativos turísticos da região,
com paisagens impressionantes e paradas para banho em locais apropriados. Na sequência,
seguiremos para OLÍMPIA-SP, cidade reconhecida nacionalmente por suas águas termais e por
abrigar o Parque Aquático Thermas dos Laranjais, um dos maiores parques termais do mundo,
com infraestrutura completa, águas naturalmente quentes e ambiente ideal para descanso, bem-
estar e convivência. Em Olímpia, participaremos do 53º ENCONTRO DA FELIZ IDADE, um dos
mais tradicionais eventos do Brasil voltados à terceira idade, que reúne participantes de diversas
regiões em uma programação especialmente planejada para promover qualidade de vida, saúde,
alegria, integração social e novas amizades, com atividades físicas leves, palestras,
bailes, shows e momentos de confraternização. Um roteiro organizado com todo cuidado,
conforto e apoio necessários para sua tranquilidade e segurança

PROGRAMAÇÃO DIA A DIA - ROTEIRO »
26/09/26 (1º Dia, SÁB.) PORTO ALEGRE / RIBEIRÃO PRETO (AÉREO) / CAPITÓLIO (230
km): Em momento oportuno apresentação para embarque no Aeroporto Internacional de Porto
Alegre/RS para viagem aérea a Ribeirão Preto. Recepção no Aeroporto e traslado (230 km ±)
em micro-ônibus ou ônibus leito turismo até a cidade de Capitólio para a acomodação e



restante do tempo livre. Chegada prevista para o início da noite. O hotel conta com uma
infraestrutura completa, localizado a beira do lago, com piscinas internas e aquecidas, piscinas
externas. Dispondo também de algumas atividades à parte, como, por exemplo, passeios de
lancha, de veículos 4 x 4 e a cavalo. À noite jantar incluído (sem bebidas). Hospedagem.

27/09/26 (2º Dia, DOM.) CAPITÓLIO / PASSEIO DE LANCHA PELO LAGO DE FURNAS /
MIRANTE DOS CÂNIONS DE CAPITÓLIO (110 km total): Café da manhã no hotel e embarque
no ônibus da excursão, acompanhado de guia local, para PASSEIO PRIVATIVO DE LANCHA
PELO LAGO DE FURNAS. Atrativos/Cronologia: 09:15 apresentação no píer da Náutica
Turvo para embarque, onde o guia repassará as instruções de segurança e às 09:30h início do
passeio de lancha, com retorno ao hotel em torno das 12:45h / 13:00h para o almoço incluído
(sem bebidas) no Restaurante do Turvo - Zona Rural de Capitólio. Navegação pelo Lago entre
os Canyons do Lago de Furnas que é um dos "gigantes" dentre os atrativos do Circuito
Turístico Nascentes das Gerais e Canastra. O passeio de lancha pelo Lago de Furnas
compreende cinco atrativos, entre eles os Canyons do Lago de Furnas, que são formações
rochosas de Quartzito que deram origem a esse belo atrativo. Com duas paradas para banho
que são feitas em local adequado com Bares-Flutuantes onde é possível comprar bebidas e
petiscos. Atrativos no trajeto como a Cachoeira Lagoa Azul, Canyons do Lago de Furnas,
Cascata Eco Park (parte baixa), Cachoeira Cascata e Dicadinha e o Vale dos Tucanos.
Terminado o almoço, saída para visitar o MIRANTE DOS CANYONS (ingresso incluído) que
se trata de uma das principais atrações turísticas de Capitólio, sendo um dos cartões postais
mais conhecidos do Lago de Furnas. No local foi criado um complexo turístico com ponte pênsil
de 40 metros de altura e 110 metros de extensão, tirolesa dupla, trilhas, diversos pontos para a
contemplação dos paredões, cachoeiras e uma vista privilegiada do Lago de
Furnas. Terminadas as visitas retorno ao hotel, restante do tempo livre. À noite jantar incluído
(sem bebidas). Hospedagem.

28/09/26 (3º Dia, SEG.) CAPITÓLIO / OLÍMPIA (350 km): Café da manhã no hotel, check out e
saída em torno das 08:00h com destino a Olímpia-SP, passando por Franca, com breve parada
no Shopping do Calçado, aberto desde as 10:00h com oportunidade de compras das
sandalinhas para o Natal ou Réveillon, a preços convidativos ou para tomar um cafezinho e
seguir viagem para chegar ao destino em torno das 13:30h. Chegaremos diretamente ao hotel
Thermas de Olimpia, onde será a hospedagem dos próximos 04 dias com PENSÃO COMPLETA
(café da manhã, almoço e jantar), acesso ao Parque Thermas dos Laranjais e ao evento 53º
ENCONTRO DA FELIZ IDADE. O Encontro é um dos maiores e mais acolhedores eventos do
Brasil voltados especialmente à terceira idade. Um momento para viver novas experiências,
fortalecer amizades e celebrar a vida com alegria, saúde e bem-estar. Durante cinco dias
inesquecíveis, os participantes têm a oportunidade de participar de uma
programação cuidadosamente pensada para o corpo, a mente e o coração. O encontro promove
o encontro entre pessoas que compartilham a mesma fase da vida, permitindo novas conexões,
troca de histórias de vida e grande emoção em cada atividade.
OBS: Programação exata a definir pela organização do evento, mas podemos esperar.
Atividades físicas e recreativas como ginástica na cadeira, hidroginástica, caminhada e
biodança, ideais para manter o corpo ativo de forma segura e divertida. Palestras inspiradoras,
que estimulam a reflexão, o aprendizado e a motivação para a vida. Bailes, shows e momentos
de festa com música ao vivo, dança e muita animação, perfeitos para dançar, sorrir e reviver
boas lembranças com novos amigos. Convívio e troca de experiências, fazendo deste encontro
um espaço onde se fortalece a autoestima, a alegria de viver e o sentimento de pertencimento à



uma comunidade acolhedora

29/09/26 (4º Dia, TER.) OLÍMPIA - 53º ENCONTRO DA FELIZ IDADE: Café da manhã, almoço
e jantar incluídos, programação conforme a organização do evento.

30/09/26 (5º Dia, QUA.) OLÍMPIA - 53º ENCONTRO DA FELIZ IDADE: Café da manhã, almoço
e jantar incluídos, programação conforme a organização do evento.

01/10/26 (6º Dia, QUI.) OLÍMPIA - 53º ENCONTRO DA FELIZ IDADE: Café da manhã, almoço
e jantar incluídos, programação conforme a organização do evento.

02/10/26 (7º Dia, SEX.) OLÍMPIA - 53º ENCONTRO DA FELIZ IDADE / SÃO JOSÉ DO RIO
PRETO (63 km) / PORTO ALEGRE (AÉREO): Café da manhã. No último dia do nosso
Encontro, teremos um momento muito especial e cheio de significado: a Missa de Despedida.
Será uma celebração de fé, paz e agradecimento, onde cada participante poderá agradecer a
Deus pelos dias vividos, pelas amizades feitas e pelas alegrias compartilhadas. É um instante
para acalmarmos o coração, renovarmos as esperanças e pedirmos bênçãos para o retorno para
casa, levando conosco boas lembranças, novas amizades e o sentimento de dever cumprido por
termos vivido dias tão felizes. A Missa é sempre marcada por muita emoção, união e serenidade.
OBS: A confirmar conforme programação do evento. Finalizada a missa, almoço incluído, check
out e traslado ao Aeroporto de São José do Rio Preto para viagem aérea a Porto Alegre,
chegada, procedimentos aeroportuários e despedida do grupo. FIM DOS NOSSOS SERVIÇOS.

OBSERVAÇÃO IMPORTANTE » A ordem das visitas programadas poderá ser alterada, a fim de
propiciar um melhor aproveitamento da viagem, sem deixar de cumprir a programação, exceto
por força maior. Consulte seu guia acompanhante sobre possibilidades de passeios opcionais no
seu tempo livre. Estamos e estaremos sempre cuidando de tudo para você tirar o máximo de
proveito da sua viagem!

SERVIÇOS INCLUSOS »
- Passagem aérea em voo regular, classe econômica, bloqueio de grupo, voando PORTO
ALEGRE / RIBEIRÃO PRETO // SÃO JOSÉ DO RIO PRETO / PORTO ALEGRE.
- Taxas e impostos aeroportuários, de emissão, impostos e franquia de bagagem: 01 bagagem
de mão de até 10kg e 01 bagagem despachada de até 23kg.
- Traslados e passeios em micro-ônibus ou ônibus leito turismo, climatizado, com poltronas
reclináveis, som ambiente e conforto adequado ao grupo.
- Motorista profissional, experiente no roteiro, devidamente habilitado para todos os
deslocamentos conforme a programação.
- 06 noites de hospedagem, em hotéis categoria turística/superior, em apartamento standard,
com taxas hoteleiras incluídas.
- Alimentação conforme roteiro, incluindo cafés da manhã, almoços e jantares mencionados na
programação (sem bebidas).
- Passeio privativo de lancha pelo Lago de Furnas, com acompanhamento de guia local.
- Ingresso para visita ao Mirante dos Cânions de Capitólio, um dos principais cartões-postais do
Lago de Furnas.
- 04 noites de hospedagem em Olímpia-SP no hotel Thermas de Olímpia ou similar, com
PENSÃO COMPLETA (café da manhã, almoço e jantar).
- Acesso ao Parque Aquático Thermas dos Laranjais, durante a hospedagem em Olímpia.



- Ingresso e participação no 53º ENCONTRO DA FELIZ IDADE, com programação organizada
pela coordenação do evento.
-Guia acompanhante, registrado na EMBRATUR, desde Porto Alegre/RS para grupo acima de
16 pessoas viajando juntas.
-Kit viagem com bolsa pequena para a viagem, etiqueta para a mala e porta voucher.
-Seguro de viagem nacional de R$ 30.000,00 até 85 anos de idade (consultem adicional).

SERVIÇOS NÃO INCLUSOS »
-Ticket aéreo preferencial, marcação de assentos na classe premium ou preferenciais, e excesso
de bagagem.
-O que não estiver mencionado como serviço incluído e gastos extras de caráter pessoal em
geral (Wifi, lavanderia, telefonemas).
-Refeições extras e bebidas nas refeições inclusas, bem como, gorjetas para garçons e
carregadores de malas nos hotéis.
-Gorjetas para guias locais, motorista e/ou taxas das cidades a serem pagas nos hotéis, quando
são requeridas

PARTE AÉREA CONFIRMADA AZUL LOC YEXMVV X 30 »
LA3415 26SEP POAGRU 0640 0825 (Porto Alegre / São Paulo)
LA3880 26SEP GRURAO 1345 1445 (São Paulo / Ribeirão Preto)
LA4667 02OCT SJPGRU 1615 1725 (São José do Rio Preto / São Paulo)
LA3418 02OCT GRUPOA 2140 2325 (São Paulo / Porto Alegre)
Franquias: Bagagem de mão = 10 kg e bagagem despachada = 23 kg. Cia. Aérea, voos e
horários sujeitos a alterações até a confirmação do bloqueio.

PARA A PARTE RODOVIÁRIA » ÔNIBUS EXECUTIVO DE 40 ou + LUGARES
DOCUMENTAÇÃO NECESSÁRIA PARA A VIAGEM »
Brasileiros/as em viagem aérea ou rodoviária dentro do território nacional deverão apresentar
no embarque a Carteira de Identidade Civil (RG) ou qualquer outro documento com foto com
validade em todo o território brasileiro. Estrangeiros e menores de idade consultem
documentações necessárias.

HOTÉIS CONFIRMADOS E PREVISTOS »
26/09 a 28/09/26 - Capitólio/MG - HOTEL ECO RESORT ENGENHO DA SERRA:
28/09 a 02/10/26 - Olímpia/SP - HOTEL THERMAS DE OLIMPIA RESORTS BY MERCURE:
SOBRE OS HOTÉIS NOS DESTINOS »
-Alguns dos hotéis poderão pedir como garantia um cartão de crédito ou depósito em espécie
para consumo extra ou cobrir outras despesas.
-Os quartos são de categoria standard, são quartos sem vista especiais ex: praia, piscina,
monumentos… (exceto quando informados).
-Configuração das camas não é garantida, é solicitada a preferência é oferecida mediante a
disponibilidade.
-O horário de check in é entre às 14:00h e 15:00h e o check out é entre às 11:00h a 12:00h
podendo sofrer alteração por alta 

-A liberação para entrada ou partida fora dos horários indicados, fica a cargo do hotel e pode
acarretar cobranças extras.



VALOR DO PACOTE POR PESSOA (AÉREO + TERRESTRE) »

APTO DUPLO/TRIPLO STANDARD: R$ 8.880,00 com taxas aeroportuárias, de emissão e
impostos (exceto gorjetas e ingressos).
APTO de SOLTEIRO/A STANDARD: R$ 11.480,00 com taxas aeroportuárias, de emissão e
impostos (exceto gorjetas e ingressos).
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